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Une piscine chauffée
Une salle de musculation
Un espace balnéo (jacuzzi sauna …)
Possibilité de régimes adaptés
Un parcours de santé accessible
Encadrement adapté

Visites & Découverte

Effectif :
14 vacanciers
3 encadrants
 

Prix :
1 350.00 €

MONTRODAT - 48

Autonomie :
Moyenne à bonne 

Rythme :
Modéré

Activités

Date : 
28.07.2024 au
02.08.2024

Activités de loisirs/créatifs/cuisines sur le Complexe ( ateliers créatifs, jenga, land
art, rallye photo, céramique etc...)
1/2 journée d’escalade ou d’accrobranche
Marché des villages aux alentours 
Repas au restaurant
Baignade au lac du moulinet
Visite du parc Dinopédia à Mende + jeux parcours dans le parc 
Visite guidée de l’atelier de chocolaterie Malakoff + dégustation
Balade en nature (lacs, points de vues, forêt)
Soirées cinéma (films variés)
Veillées animées, soirée fin de séjour
Activités quotidiennes sur site (pétanque, jeux collectifs, barbecues, soirées...)
Détente et bien être (piscine, jacuzzi, sauna, espace solarium)

Sous réserve de modifications

Quoi de plus agréable que de venir se ressourcer en Lozère tout en s’adonnant à des
visites et en découvrant la gastronomie.
Vous pourrez profiter de la visite du parc Dinopédia de Mende avec son parcours jeux   
à travers le parc,  la visite de la chocolaterie Malakoff (avec dégustation) ou bien des
moments privilégies dans notre espace de balnéothérapie.
Les promenades en nature, les moments de détente au lac du Moulinet vous feront
découvrir de magnifiques paysages. 
Enfin, des animations quotidiennes, des ateliers créatifs au rythme de chacun, finiront
de rendre ce séjour inoubliable. 

Les +

Options :

+50€  par
personne

+85€ par
personne

Le vol en avion est 
pour 3 personnes 


